
Fo
to

: D
SL

V

Stresshormone

#nachhaltigwintersport

Wusstest du schon, dass nicht nur beim Genuss 

von Schokolade Glückshormone freigesetzt werden, 

sondern auch beim Snowboarden?

www.deinwinterdeinsport.de   I   #careforfuture
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Besucheransturm

#nachhaltigwintersport

Wusstest du schon, dass weniger als 0,9% der Fläche 

in den Alpen für den Schneesport genutzt werden? 

(Quelle: Stiftung Sicherheit im Skisport)

www.deinwinterdeinsport.de   I   #careforfuture
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Einzelfahrt

#nachhaltigwintersport

Wusstest du schon, dass 25 Pkw rund 7 mal 

so viel Kraftsto� verbrauchen wie ein 

vollbesetzter Reisebus mit etwa 50 Personen?

www.deinwinterdeinsport.de   I   #careforfuture
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Gegeneinander

#nachhaltigwintersport

Wusstest du schon, dass gemeinsames Sporttreiben 

den Teamgeist fördert und die Sozialkompetenz stärkt?

www.deinwinterdeinsport.de   I   #careforfuture


